§ ' SUGINO YUKIHIRO

KATORI SHINTO RYU

VRIER 2016

/ELIZY

ignements sur le site fksr.fr ou aupres des clubs de la flsr.

6 siecles de tradition martiale du sabre

entrainement d'hiver
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dirigé par
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9¢ dan
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Secrétariat 5 rue Victor 91350 GRIGNY

teI 0169 06 46 56 Télécopieur : 01 69 06 30 90 secrétariatfksr@yahoo.fr

INFORMATIONS

Stage :DOJO VELIZY-VILLACOUBLAY

Samedi 06/2 : 09:30 - 12:00 - Tous pratiquants
Samedi 06/2: 14:30 - 17:00 - Tous pratiquants
Dimanche 07/2: 09:30 - 12:00 - Tous pratiquants
Dimanche 07/2 : 14:30 — 17:00 — Réservé 2 D ou +

Participation :

Membres Licenciés
Shibu & CERA | FKSR & FFAAA
Le cours 23 euros 28
Journée compléte 35 45
3 Cours 50 60
4 Cours 65 75

Important : 'accueil est ouvert une % h. avant les cours.

Programme :

ken-jutsu, iai-jutsu, bo-jutsu, naginata-jutsu et autres
Kata selon niveau.

Cours supplémentaires :

Lundi 08:; 20h00 - 21:30 - Tous pratiquants
Dojo ASPP JUSSIEU PARIS 5éme

Mercredi 10 : 19:30 - 21:30 - Tous pratiquants
Dojo MITSURUKAI

¥\ Participation aux frais : 10€ par cours.

* Adresses des Dojo :

Gymnase VELIZY: Salle Omnisport Jean Macé

Rue Du Sergent De Neve 78140 - Velizy Villacoublay
ASPP JUSSIEU centre J. Talbot

4 place Jussieu 75005 PARIS (M° JUSSIEU)
MITSURUKAI : Ecole, 33 place jeanne d’ARC, 75013
PARIS (M° Olympiades ou Chevaleret )



