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PLANNING DES STAGES AIKIBUDO ET KOBUDO 
 COMITE INTERDEPARTEMENTAL D'AIKIBUDO DE NORMANDIE

Saison 2018/2019

2018
Date Lieu type de stage

Samedi 29 septembre St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Samedi 6 octobre Bernay Aikibudo

Samedi 13 octobre St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Samedi 27 octobre
Dimanche 28 octobre

Stage commission technique Nationale sur convocation
+ AG Fédérale

Samedi 10 novembre St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Samedi 17 novembre Saint Etienne Aikibudo

Samedi 24 et dimanche 25
Novembre 

INSEP stage "intensif"

Samedi 1er et Dimanche
2 Décembre

Vanves National aiki samedi Kobudo dimanche

Dimanche 9 décembre Saint Etienne Kobudo

Samedi 15 décembre Forges (ou
caudebec le

16/12

Aikibudo

Vacances scolaires du 20 octobre au 5 novembre et du 22 décembre au 7 janvier
2019

Samedi 12 janvier Saint Léger Aikibudo

Samedi 19 dimanche 20
janvier

?  Brevet Fédéral d’Aikibudo 

Dimanche.27 Janvier Grigny formation juges (obligatoire pour les membres de
jurys)

Samedi 2 et Dimanche 3
Février

Vélizy stage Me SUGINO (KSR) - Keiko d'hiver

Samedi 19 janvier St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Dimanche 24 février Bois Guillaume Stage Shibu KSR

Samedi 2 mars St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Dimanche 3 mars Caudebec Kobudo

Samedi 9 mars journée Franqueville Aikibudo

Samedi 16 et Dim 17 mars Grigny National kobudo samedi - aikibudo dimanche

samedi 30 mars Bois Guillaume Aikibudo

samedi 6 avril St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Samedi 27 avril Saint Etienne  aikibudo adulte + stage enfant



Samedi 27 et dim 28 avril ?  Monitorat Fédéral de Katori Shinto Ryu 

samedi 4 mai St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Samedi.25 Mai Caudebec Stage National Haute Normandie

Samedi 1er et
Dimanche 2 juin

Vanves National aikibudo samedi Kobudo dimanche

Samedi.15 Juin St Léger Cours du samedi - de13h à 15h

Samedi.15 Juin Vanves passage grades nationaux Katori (14h 17h)

Dimanche 16 juin Grigny passage grades nationaux Aikibudo (9h 13h)

Samedi.22 Juin St Léger passage grades régionaux akibudo

Vacances scolaires du 9 au 25 février, du 6 au 23 avril et à partir du 7 juillet
Les horaires des stages de ligue sont de 14 à 17h le samedi et de 9h30 à 12h le dimanche
Les horaires des Cours du samedi sont de13h à 15h

Programme des stages

Date lieu Encadrement Thème du stage

06/10/18 Bernay Nicolas techniques en Ma 1er et
2ième dan

17/11/18 ASAK Jocelyne + Bruno Kihon 1 et 2ième dan

15 ou 16/12/18 Forges ou Caudebec 
(à confirmer)

Xavier + Cédric techniques en Ma

12/01/19 St Léger Xavier + Philippe Sutemi +travail de frappe

09/03/19 Franqueville St Pierre cadres Normandie + cadres du
Sud

+ soirée festive

30/03/19 Bois Guillaume Xavier + Eric C. Tanto et Tambo

27/04/19 ASAK Philippe + Valérie stage ouverts aux enfants

25/05/19 Caudebec Maitre Floquet stage national

De plus amples informations vous seront données ultérieurement pour l’organisation de la journée 
du 9 mars où les enfants seront également de la partie... 


